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Cela fait un moment que nous n'avons pas donné de nos nouvelles. Si cette
infolettre est restée silencieuse, c'est parce qu'au cours de l'année derniére nous
avons rencontré, échangé et écouté bon nombre de jeunes, de parents et de
professionnel-les sur leurs pratiqgues numériques et rédigé nos constats au sein de
notre dernier rapport de recherche.

Le cycle de recherche se poursuit pour I'année 2026 avec 3 thématiques phares :

Usages relationnels de I'lA : Des jeunes en école primaire et au college nous ont
témoigné avoir pris [I'habitude de discuter avec des agents conversationnels
lorsqu'ils-elles se sentent seul-es, stressé-es, ou lorsque leurs ami-es ne sont pas
disponibles. Pour certain-es, ces échanges deviennent de réelles relations sociales :
ils-elles y projettent de I'amitié, de la confiance, parfois méme une forme d’affection.
Nous avons pour ambition de documenter les usages concrets de I'lA par les jeunes et
diffusions actuellement des journaux de bord de I'lA.

Informations et engagement en ligne : Les jeunes que nous rencontrons ne sont
pas dépolitisé-es. lls-elles s'informent, s'engagent et débattent notamment via les
réseaux sociaux. lls-elles s'interrogent également — a juste titre — sur la neutralité
des plateformes, la valeur des sources ou encore les logiques de visibilité. Nous
souhaitons mettre en relief la diversité des sources d'information ainsi que les
émotions générées auprés du public jeune sur le flux d'informations en ligne et
déployons actuellement des entretiens et focus groups sur le sujet.

EVARS et fiction : Les jeunes nous ont évoqué le rble des séries, films,
influenceur-euses, personnages de fiction et créateur-rices de contenus dans leurs
représentations du couple, de I'amour, des rapports de genre, des relations toxiques ou
équilibrées. Nous menons actuellement un travail de documentation et d'analyse de ces
modéles médiatiques, en nous appuyant notamment sur un guide d'entretien dédié a la
compréhension des relations épanouies, déséquilibrées ou toxiques telles qu'elles
apparaissent dans la fiction, et sur la fagon dont ces représentations sont recues par les
jeunes.
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Interdiction des réseaux sociaux aux moins de 15 ans : Le Sénat a approuvé,
mardi 31 mars, la proposition de loi interdisant les réseaux sociaux aux moins de
15 ans.

L'équipe ECN vous sollicite maintenant pour diffuser ses questionnaires en ligne
visant a documenter l'interdiction des réseaux sociaux aux moins de 15 ans.

Cliquez ici pour accéder au Cliquez ici pour accéder au
questionnaire interdiction des questionnaire interdiction des

réseaux sociaux aux moins de 15 réseaux sociaux aux moins de 15
pour les acteurs éducatifs pour les jeunes
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Evénement organisé dans la cadre du Printemps du numérique de I'Aisne
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pour découvrir les initiatives numériques pour tester, ¢ les acteurs engagés
et projets développés sur le comprendre et s'approprier dans l'inclusion numérique.
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Forum des acteurs de l'inclusion
numérique - 17 avril

Nous y serons !

werneowe —— LivVret régime juridique ECN

L'action ECN a récemment publié son livret présentant le
régime juridique applicable au nhumeérique.
[l a pour ambition d'aider les acteur-rices éducatif-ves dans
leurs pratiques quotidiennes (droit a I'image,
consentement, régime des captures d'écran, RGPD, etc.).
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INTELLIGENGE ARTIFIGIELLE

0 Journal de bord IA ECN
‘@_ En 2026 nous avons créé des journaux de bord de I'IA. Le
N ey

but est simple : permettre a des jeunes de documenter
chaque jour leur utilisation de I'lA, leurs requétes, leurs
sensations, pour toujours mieux enquéter les pratiques
numériques des jeunes. N'hésitez pas a le diffuser et a
nous faire un retour.

Cliquez ici pour y

accéder
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