Outil #1
Quizz
QUEL(LE) ENGAGE(E) ES-TU ?

Il existe plusieurs types de volontariat et bénévolat dans lesquels on peut se lancer selon ses
préférences personnelles. Quel type d’engagement te correspond le plus ? Découvre-le en
faisant le quizz suivant !

1. Je préfeérerais que ma mission se déroule ...
& et ¥ : en France ou a I'étranger
et % et ¢ : & I'étranger uniquement

2. La durée idéale serait ...

& et ¥ : une mission a court-terme : quelques semaines, deux mois grand maximum
% et ¢ :une mission a long-terme : de six a vingt-quatre mois

J': une mission a moyen-terme : de deux a douze mois

3. Et sur quelle thématique ?

J': Je voudrais pouvoir choisir parmi une grande liste de structures avec des thématiques variables
: créativité, culture, environnement, enfant, éducation, lutte contre les discriminations, reconstruc-
tion, sport, santé, etc

% : Je voudrais aider au développement de la culture frangaise a I'étranger, via des instituts ou
entreprises

& : J'aimerais me lancer sur une mission qui serait plutét de la rénovation — construction et contact
avec la nature

¢ : Je voudrais m’engager dans 'aide humanitaire* principalement

v : Je voudrais travailler sur un projet de recherche sur le théme de mon choix, avec d’autres
jeunes européens

4. Mais, pour étre bénévole, il faut de I'argent ? Pas nécessairement, ¢ca dépend de vous, de
vos envies et de vos possibilités.

& : payer quelques frais de participation raisonnables ne serait pas un probleme

v : ce serait mieux que tout soit pris en charge par les structures impliquées

I et # et ¢ : jaimerai recevoir une indemnité mensuelle

5. J'aide, j'apprends, je rencontre, je m’‘amuse ... en quelle langue ?

% : jaimerais pouvoir continuer a utiliser le frangais au quotidien

et ¢ : 'anglais serait la langue principale de ma mission et j'aimerais par la méme occasion ap-
prendre une langue étrangere

& et v : 'anglais serait la langue principale de ma mission, toutefois, il y aurait d’autres francgais et il
ne faudrait pas un niveau d’anglais trés élevé

6. Etre bénévole, c’est-a-dire rencontrer les gens ! Moi, j'aimerais rencontrer ...

J': des internationaux d’'un ou plusieurs pays d’Europe avec lesquels je vivrais au quotidien et dont
je partagerais la fagon de vivre

% et ¢ : principalement des habitants du pays dans lequel je me rendrais

& et v : des personnes étrangeres de partout dans le monde et aussi des frangais de toute la
France

* « Attention ! Partir en voyage humanitaire est difficile : une grande partie des missions requiert des qualifications techniques ou médicales. »
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Compte le symbole que tu as obtenu en plus grand nombre et découvre quel type de volontariat/

bénévolat te correspond le plus.

*Plus de & :

Le chantier international ou ...

Il semble que les chantiers internationaux, d’'une durée de
2 ou 3 semaines, soient faits pour toi. Participer a un chan-
tier, c’est travailler ensemble avec des bénévoles francais
et internationaux a la rénovation du patrimoine, I'environ-
nement ou la société, tout en s’amusant grace a la nature,
a la découverte du paysage frangais, a des activités va-
riables et surtout a l'interculturalité !

... Le volontariat pour le Patrimoine Mondial

Méme principe que le chantier international, mais cette
fois a l'‘étranger et sur des sites gérés par TUNESCO et
ses partenaires. Tu pourras partir entre 1 semaine et 2
mois. Il te faudra cependant avoir plus de 18 ans, et une
formation est nécessaire. Contrairement aux chantiers in-
ternationaux, il n’y a pas de frais d’inscription, mais ce sera
a toi de prendre contact directement avec I'organisme en
charge du projet qui t'intéresse.

*Plusde ¥:

L’échange de jeunes

Travailler sur un projet qui te tient a coeur dans une am-
biance de colonie de vacances, ¢a te tente ? L'échange de
jeunes est fait pour toi !

D’une durée de 5 a 21 jours, les échanges de jeunes
rassemblent une vingtaine de jeunes de 13 a 30 ans en
groupe de participants de pays différents. Les thémes sont
trés divers et variés. Il est possible de monter son projet
d’échange de jeunes en se rapprochant d’'une association
qui en propose. La totalité des frais est prise en charge par
le programme Erasmus+ Jeunesse !

* Plus de

Le CES ou ...

Tu connais le Corps européen de solidarité ?

Il s’adresse aux jeunes de 18 a 30 ans. Il s’agit de s’en-
gager dans un volontariat & court ou long-terme (de 2 se-
maines a 12 mois) dans le pays européen de ton choix.
Les associations labellisées partout en Europe étant in-
nombrables, de méme que leurs thématiques, et tous les
frais étant pris en charge les instances impliquées, il ne te
reste plus qu’a te lancer dans la recherche de la mission
idéale !

Le Service Civique a I'International

Tu connais peut-étre déja le Service Civique ? Mainte-
nant, tu sais qu'’il est également ouvert a I'étranger ! Il suffit
d’avoir entre 16 et 25 ans et d’étre motivé-e pour réaliser
une mission d’intérét général dans le pays de ton choix :
les offres de mission sont disponibles sur le site du Ser-
vice Civique, on choisit et on postule ! Une indemnité est
versée au volontaire, et une aide au transport international
peut aussi étre allouée. Les domaines d’intervention sont
variés, tu trouveras forcément un théme qui te convient !

* Plus de %:

Volontariat International en Entreprise/Administration
(VIE/VIA)ou...

Si tu souhaites gagner en expérience professionnelle liée
a ton dipldme, le VIE ou le VIA sont faits pour toi ! Volon-
tariats visant a I'aide au développement des entreprises
ou administration francaises a I'étranger, ils sont ouvert
a tous les pays du monde, de 18 & 30 ans. Attention, ces
types de volontariat, contrairement a d’autres, exigent des
diplomes et compétences spécifiques. Il est cependant
simple de trouver un domaine qui correspond a ses at-
tentes !

... Le Volontariat International de la Francophonie

Tu voudrais participer a 'expansion de la langue francgaise
a travers le monde ? Ne cherche plus, le Volontariat Inter-
national de la Francophonie est fait pour toi ! Ouvert de 21
a 34 ans, il t'est possible de partir partout ou il existe une
institution francophone. Parfait, non ?

*Plus de ¢ :

Volontariat de Solidarité Internationale ou ...

Si tu cherches un projet de volontariat dans le domaine de
'aide humanitaire, c’est ce qu'il te faut ! Le VSI propose
des missions de 12 a 24 mois indemnisées dans une as-
sociation a but non lucratif, dans un pays en voie de dé-
veloppement. Des conditions de dipléme et de formation
peuvent étre demandées.

Le Volontariat des Nations Unies Jeunes ou encore...
Le VNU Jeunes propose des missions de 6 a 24 mois (par-
fois moins) chez les associations partenaires des Nations
Unies ou dans les gouvernements. Cependant, comme
pour le VSI, des conditions de dipldbme et de formation
peuvent étre demandées.

... EU AidVolunteers

Ce dispositif propose des missions d’aide humanitaire
dans les associations agréées par la Commission Euro-
péenne. De 1 a 18 mois, elles sont accessibles dés 18 ans
et pour tous les niveaux d’expérience.
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